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2015 北师大附中初一（下）期中生物

一、本大题共 40 小题，每小题 1 分，共 40 分．每小题给出的四个选项中只有一项符合题目要求的．

1．（1 分）消化系统的组成包括（ ）

A．口腔、食道、胃 B．胃、小肠和大肠

C．消化道和消化腺 D．消化到和胰腺

2．（1 分）某人在手术后的康复期间，为了为了促进伤口愈合，应多吃一些（ ）

A．蔬菜 B．大米

C．水果 D．奶、蛋、鱼、瘦肉

3．（1 分）进行体育运动时，人体所需的能量主要来自于（ ）

A．糖类 B．蛋白质 C．脂肪 D．无机盐

4．（1 分）既不参与构成人体细胞，又不为人体提供能量的有机营养物质是（ ）

A．水 B．维生素 C．蛋白质 D．糖类

5．（1 分）你认为贫血的人体内有可能缺乏的无机盐是（ ）

A．镁 B．锌 C．铁 D．钙

6．（1 分）下列物质不属于糖类的是（ ）

A．葡萄糖 B．淀粉 C．甘油 D．麦芽糖

7．（1 分）下列消化液中不含消化酶的是（ ）

A．唾液 B．胃液 C．胆汁 D．肠液

8．（1 分）下列有关消化的叙述中，属于化学性消化的是（ ）

A．牙齿咀嚼磨碎食物 B．舌拌食物混合唾液

C．唾液使淀粉分解成麦芽糖 D．胃、肠蠕动混合消化液

9．（1 分）下列关于淀粉消化的论述中，错误的是（ ）

A．部分淀粉在口腔内能被分解成麦芽糖

B．未经消化的淀粉在胃里被继续消化成麦芽糖

C．部分淀粉在口腔里消化成麦芽糖，在小肠里进一步消化成葡萄糖

D．淀粉在小肠里可以被分解为葡萄糖

10．（1 分）不经过化学消化就能被小肠吸收的一组营养物质是（ ）

①食盐②淀粉③葡萄糖④维生素⑤芝麻油．

A．①③④ B．③④⑤ C．②④⑤ D．①③⑤

11．（1 分）下列关于食物消化的叙述，其中不正确的一项是（ ）

A．消化包括物理性消化和化学性消化
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B．胆汁可以将脂肪变成脂肪微粒

C．蛋白质在胃液的作用下分解成氨基酸

D．淀粉在口腔中开始进行化学性消化

12．（1 分）肝脏患有疾病的病人，应该少吃的食物是（ ）

A．蔬菜 B．米饭 C．瘦肉 D．油条

13．（1 分）可以被胃吸收的营养物质是（ ）

A．葡萄糖 B．氨基酸 C．无机盐 D．麦芽糖

14．（1 分）营养学家建议，每日摄入的总能量在早、中、晚三餐中所占的比例应该是（ ）

A．1：2：7 B．2：3：5 C．3：5：2 D．3：4：3

15．（1 分）在购买带装食品时，从食品安全的角度考虑，必须注意的有（ ）

①生产厂家 ②生产日期 ③食品价格 ④保质期限 ⑤储存方法．

A．①②③ B．①②③④ C．①②④⑤ D．①②③⑤

16．（1 分）观察人血涂片时，在显微镜下观察到数量最多的血细胞是（ ）

A．血浆 B．红细胞 C．白细胞 D．血小板

17．（1 分）小王的手指不慎划破出血，血液中与伤口止血和避免发炎有关的成分分别是（ ）

A．血小板、白细胞 B．血小板、血浆

C．红细胞、血浆 D．白细胞、血浆

18．（1 分）静脉血与动脉血相比主要不同之处是（ ）

A．含营养物质较少 B．含代谢终产物较多

C．含氧较少 D．在静脉中

19．（1 分）心脏的四个腔之间以及心脏与血管之间没有瓣膜的是（ ）

A．左心房与左心室之间 B．右心房与右心室之间

C．静脉与心房之间 D．心室与动脉之间

20．（1 分）心脏内瓣膜向一个方向开，保证血液流向为（ ）

A．静脉→心室→心房 B．心房→心室→静脉

C．心房→心室→动脉 D．心室→心房→动脉

21．（1 分）在显微镜下观察小鱼尾鳍，红细胞单行通过的血管是（ ）

A．小动脉 B．小静脉 C．毛细血管 D．毛细淋巴管

22．（1 分）心脏在血液循环中的作用是（ ）

A．提供动力 B．提供能量 C．提供血液 D．提供场所

23．（1 分）测量血压的部位是（ ）

A．上肢动脉 B．下肢动脉 C．肱动脉 D．桡动脉
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24．（1 分）正常人脉搏的次数应该等于（ ）

A．心输出量 B．血压值 C．呼吸频率 D．心率

25．（1 分）下列收缩压/舒张压的数值中，可能患有高血压的是（ ）

A．14/9 千帕 B．10/8 千帕 C．17/11 千帕 D．19/13 千帕

26．（1 分）某人在车祸中受伤，伤口处流出的血液呈喷射状，颜色鲜红，由此推断损伤的血管是（ ）

A．动脉 B．静脉 C．毛细血管 D．无法判断

27．（1 分）心脏工作能力高的标志是（ ）

A．每搏输出量大 B．血压高 C．心率快 D．无冠心病

28．（1 分）某人受伤需要输血，在检验血型时发现，此人的血与 A 型血清有凝集反应，与 B 型血清无凝集反应，

那么应该给此人输入的血型是（ ）

A．A 型 B．B 型 C．AB 型D．O 型

29．（1 分）医生给病人输液时时，常寻找手背上的“青筋”，实际上是寻找（ ）

A．动脉 B．静脉 C．毛细血管 D．毛细淋巴管

30．（1 分）用澄清的石灰水检验人呼出的气体，石灰水变浑浊，说明（ ）

A．人呼吸时，吸入氧气，呼出二氧化碳

B．人呼吸时，呼出二氧化碳

C．人呼吸时，呼出氧气

D．人呼吸时，呼出的气体中有较多的二氧化碳

31．（1 分）质量相当的下列哪种物质，在体内被分解时，释放能量最多的是（ ）

A．糖类 B．蛋白质 C．脂肪 D．维生素

32．（1 分）人体维持恒定的体温所需要的热量来自于（ ）

A．消化作用 B．吸收作用 C．血液循环 D．呼吸作用

33．（1 分）呼吸系统中进行气体交换的场所是（ ）

A．鼻腔 B．口腔 C．气管、支气管 D．肺泡

“一呼一吸，吐故纳新”，呼吸作用帮助我们排除了体内产生的代谢废物，更为重要的是产生了生命活动所需的…据

此完成 25﹣41 题．

34．（1 分）下列既是组成呼吸道的器官又是发声器官的是（ ）

A．鼻 B．咽 C．肺 D．喉

35．（1 分）用鼻呼吸比用嘴呼吸好是因为（ ）

A．鼻腔可以过滤、湿润和温暖吸入的气体

B．鼻腔是气体进出肺的唯一门户

C．可以通过鼻腔黏膜，感受气味的刺激
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D．鼻腔可以多吸入氧气

36．（1 分）空气中 PM2.5 的含量是检验环境空气质量的重要指标，PM2.5 颗粒能通过呼吸系统进入血液，危害人体

健康．PM2.5 颗粒经过鼻、咽、喉以后，在进入血液之前，还会经过的结构依次是（ ）

A．肺泡、支气管、气管 B．气管、肺泡、支气管

C．支气管、肺泡、气管 D．气管、支气管、肺泡

37．（1 分）人体呼吸过程中所呼出的二氧化碳产生于（ ）

A．肺泡 B．血液 C．细胞 D．毛细血管

38．（1 分）人体进行平静吸气时，肋间外肌和膈肌的状态是（ ）

A．肋间外肌收缩、膈肌收缩 B．肋间外肌收缩、膈肌舒张

C．肋间外肌舒张、膈肌收缩 D．肋间外肌舒张、膈肌舒张

39．（1 分）吃饭时不能大声说笑的科学道理是（ ）

A．流经胃肠的血量减少，不利于消化

B．食物容易由咽误入气管

C．唾液腺分泌唾液减少

D．有利于保护声带

40．（1 分）溺水时，人体受阻碍的生理活动是（ ）

A．肺与外界的气体交换

B．肺泡与血液之间的气体交换

C．气体在血液中的运输

D．血液与组织细胞之间的气体交换

二、判断题本大题共 10 小题，每小题 1 分，共 10 分．

41．（1 分）小肠内含有的消化液为肠液、胰液和胆汁． （判断对错）

42．（1 分）食物要经过消化才能吸收，是因为消化后的食物成分才能透过细胞膜． （判断对错）

43．（1 分）肠腺是人体最大的消化腺． （判断对错）

44．（1 分）血液成分中含量最多是血浆． （判断对错）

45．（1 分）观察小鱼尾鳍的血液流动要用高倍显微镜进行观察． （判断对错）

46．（1 分）构成心脏的组织主要是肌肉组织． （判断对错）

47．（1 分）人呼出的气体中二氧化碳的含量高于氧气． （判断对错）

48．（1 分）痰是在气管和支气管中形成的． （判断对错）

49．（1 分）氧气进入血液后全部溶解在血浆中运输． （判断对错）

50．（1 分）运动可以使呼吸系统得到锻炼，促进肺活量的增长． （判断对错）
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三、连线题（共 10 分）

51．（5 分）请将下列营养成分与鉴定方法相对应

52．（5 分）请将下列结构特点和功能与血管相对应

四、解答题（共 40 分）

53．（6 分）生物小组的同学对于西红柿中所含的维生素 C 进行了如下探究：

【提出问题】：高温烹饪容易使维生素 C 遭到破坏，作为常吃的蔬菜，西红柿究竟生吃还是熟吃能使人体摄入更所

的维生素 C 呢？

【作出假设】：生西红柿中含有更多的维生素 C．

【制定计划】：①取等量的两份西红柿，将其中一份煮熟，并分别制成汁液，倒入两个小烧杯．

②取 2 支洁净干燥的小试管编号 1、2，分别注入不同浓度的高锰酸钾溶液 2 毫升，用滴管吸取生西红柿汁液，逐滴

滴入 1 号试管，边滴边振荡观察，直到紫色的高锰酸钾溶液褪去颜色为止，记录所用汁液的滴数 n．

③接着用同一滴管，吸取熟西红柿汁液，逐滴滴入 2 号试管，振荡并观察紫色的高锰酸钾溶液的颜色，直到颜色褪

去，记录所用汁液的滴数 m．

【讨论完善计划】：该计划有两处不合理之处，请你改正：

（1）

（2）

【实施计划】：按照改完善后的计划进行实验，统计并分析实验现象

【分析得出结论】：请你根据改正后的实验，预测实验结果：

（3）n m（比较它们的数量关系），由此得到的结论

（4） ．
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54．（5 分）某生物小组为了探究唾液对与淀粉的消化作用，取 1g 干淀粉加入清水 100mL，调和均匀．煮沸制成淀

粉浆（糨糊），冷却后．实验过程如图所示（如图），请帮助完成探究并回答问题．

（1）向 A 试管内加入清水 2mL，向 B 试管内加入的液体和数量是 ．

（2）按照图中所示实验步骤完成后，取出 A、B 试内分别加入 2 滴碘液，可观察到的现象是：A 试管溶液 ，

B 试管溶液 ．

（3）实验中 A 试管起 ．

（4）根据以上实验现象可以得到的结论是 ．

55．（6 分）我国营养学家将食物按每日建议摄取量，设计成“平衡膳食宝塔”．请分析回答：

（1）“平衡膳食宝塔”中的食物含有人体所需的糖类、脂肪、蛋白质、维生素、 和 等六种营养素．

（2）根据“平衡膳食宝塔”的建议，每日摄取量最多的应为第①层食物，因为该层食物富含 ，能满足人体对

的需求；摄取量最少的应为第⑤层食物，因该层食物富含 ，过量摄取易在人体内储存导致肥胖．

（3）每日应摄取足量的第②、③、④层食物，因这些食物含有多种营养素，如第②层食物多含有维生素 C，可预

防 ；第③层食物除富含蛋白质外，有的还富含维生素 A，可预防 ；第④层食物中的牛奶富含蛋白质

和骨骼发育所需的 ．

56．（7 分）如图为人体血液循环过程模式图，请据图回答下列问题：

（1）心脏四个腔中，心壁最厚的是（填字母） ．

（2）试用字母、文字表示出体循环的路线 D→ → → → ，如图所示四条血管中流淌动

脉血的是 ．

（3）给肌肉注射青霉素后，最先发现药物的是心脏的（填字母） ．
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57．（4 分）探究某种食物中含有能量的多少，可以用食物燃烧放出的热量能使可以用食物燃烧放出的热量能使水温

升高的方法来测定．已知 1 毫升水每升高 1℃需要吸收 4.187 焦的热能．某兴趣小组测定食物是花生、大豆、核桃

和大米，实验结果如表

食物名称 花生 大豆 核桃 大米

质量（克） 5 5 5 ①

水（毫升） 40 40 40 40

温度上升（℃） 68 40 74 36

（1）本小组要研究的问题是 ．

（2）食物中能够燃烧的物质是 ．

（3）实验中①应该为 克．

（4）试验中的变量是 ．

58．（12 分）如图所示的是人体部分生理活动的示意图．字母 A、B、C、表示人体的某个系统，字母 a、b 表示气体，

①、②、③、④表示人体的某些生理过程．请据图回答：

（1）请写出 A、B、C 所表示的系统

A： 系统 B： 系统 C： 系统

（2）①表示的生理过程是 ，完成的主要器官是

（3）请写出 a、b 表示的气体

a： b：

（4）②表示的生理过程是 ，是通过 来实现．吸气时，胸廓扩大，肺内气压 外界气压，气体

入肺．

（5）③表示的生理过程中气体交换的原理是 ，经过这次气体交换， 血转变为 血．

（6）④表示的生理过程是 ．
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参考答案与试题解析

一、本大题共 40 小题，每小题 1 分，共 40 分．每小题给出的四个选项中只有一项符合题目要求的．

1．【解答】消化系统包括消化道和消化腺两大部分．消化道可分为口腔、咽、食管、胃、小肠、大肠和肛门等；消

化腺包括唾液腺、胃腺、肠腺、肝脏和胰腺．

故选：C

2．【解答】蛋白质是构成人体细胞的基本物质，人体的生长发育、组织的修复和更新等都离不开蛋白质．此外，蛋

白质还能被分解，为人体的生理活动提供能量．大病初愈的人应该多吃含蛋白质丰富的食物，以促进细胞的修复和

更新，奶、蛋、鱼、肉等食物含蛋白质丰富，而蔬菜和水果中含维生素 C 较多，大米中主要含淀粉．可见 D 符合题

意．

故选：D．

3．【解答】食物所含的六类营养物质中，能为人体提供能量的是糖类、脂肪和蛋白质；糖类是人体最重要的供能物

质，人体的一切活动，包括学习、走路、消化和呼吸等所消耗的能量（约 70%）主要来自糖类．水、无机盐、维生

素不能提供能量．

故选：A．

4．【解答】A、水是构成人体细胞的重要物质，人体的生命活动也离不开水．此选项不符合题意；

B、维生素既不参与构成人体细胞，也不为人体提供能量，但作用却很大，能够增强人的抵抗力．此选项符合题意；

C、蛋白质是构成人体细胞的基本物质，也能够为人体提供能量．此选项不符合题意；

D、糖类是最重要的供能物质，也能够构成人体细胞．此选项不符合题意．

故选：B．

5．【解答】血液中红细胞的数量过少或血红蛋白的含量过低都叫贫血．铁是构成血红蛋白的一种成分，人体缺铁会

使血红蛋白的合成发生障碍，从而使人体内血红蛋白的含量过低，导致贫血．

故选：C

6．【解答】食物所含的六类营养物质中，能为人体提供能量的是糖类、脂肪和蛋白质；糖类是人体最重要的供能物

质，人体的一切活动，包括学习、走路、消化和呼吸等所消耗的能量（约 70%）主要来自糖类；题干中：葡萄糖、

淀粉、麦芽糖等都属于糖类．甘油属于脂类，不是糖类．

故选：C．
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7．【解答】A、唾液中含有唾液淀粉酶，A 不符合题意；

B、胃液中含有消化蛋白质的酶，B 不符合题意；

C、胆汁中不含消化酶，但胆汁对脂肪有乳化作用，能把脂肪变成微小颗粒，增加了脂肪与消化酶的接触面积，从

而有利于脂肪的消化，C 符合题意．

D、肠液中含有消化糖类、脂肪和蛋白质的酶，D不符合题意．

故选：C

8．【解答】A、牙齿将食物嚼碎，食物只发生了形状上的变化，并没有新物质生成，故不属于化学性消化，故不符

合题意；

B、舌的搅拌，食物只是发生了形状上的变化，并没有新物质生成，故不属于化学性消化，故不合题意；

C、唾液中含有唾液淀粉酶，能把淀粉分解成麦芽糖，生成了新物质麦芽糖，故属于化学性消化，故符合题意；

D、食物与消化液混合，没有新物质生成，故属于物理性消化，故不符合题意；

故答案为：C

9．【解答】A、淀粉的消化从口腔开始，部分淀粉在口腔中的唾液淀粉酶的作用下被分解成麦芽糖，正确．

B、胃中不含消化淀粉的消化酶，因此，未经消化的淀粉不能在胃里被继续消化成麦芽糖，错误．

C、淀粉的消化从口腔开始，部分淀粉在口腔里消化成麦芽糖，在小肠里进一步消化成葡萄糖，正确．

D、由于小肠中的胰液和肠液中含有消化糖类的酶，因此，淀粉在小肠里可以被分解为葡萄糖，正确．

故选：B．

10．【解答】①食盐、③葡萄糖、④维生素，都是小分子营养物质，可以直接吸；

②淀粉、⑤芝麻油，都含有大分子有机物必须经过消化才能吸收．

因此，不经过化学消化就能被小肠吸收的一组营养物质是：①食盐、③葡萄糖、④维生素．

故选：A

11．【解答】A、消化包括物理性消化和化学性消化，化学性消化有消化酶参与，物理性消化没有消化酶参与，A 正

确；

B、胆汁内不含有任何消化消化酶，胆汁对脂肪有乳化作用，可以将脂肪变成脂肪微粒，属于物理消化．B 正确；

C、蛋白质在胃液的作用下分解成多肽，C 错误；

D、淀粉的消化从口腔开始，口腔中的唾液淀粉酶能够将部分淀粉分解为麦芽糖，D 正确．

故选：C，
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12．【解答】A、蔬菜主要含维生素，故 A 不符合题意；

B、米饭中含有较多的淀粉，故 B 不符合题意；

C、瘦肉中含有较多的蛋白质，故不符合题意；

D、肝炎病人的肝功能受损，胆汁分泌不足，影响脂肪的消化，而油条中含脂肪较多，因此肝炎病人不宜吃油条．故

D符合题意．

故选：D

13．【解答】人体各段消化道对营养物质的吸收能力不同，口腔、咽和食道基本上没有吸收功能，胃内能吸收少量

的水、无机盐和少量的酒精；小肠能吸收无机盐、葡萄糖、维生素、氨基酸、甘油、脂肪酸、水；大肠能吸收少量

的水、无机盐和部分维生素．

故选：C．

14．【解答】合理营养是指全面而平衡营养．“全面”是指摄取的营养素种类要齐全；“平衡”是指摄取的各种营养素的

量要适合，与身体的需要保持平衡．为了做到合理营养，按“平衡膳食宝塔”均衡摄取五类食物，以避免营养不良和

营养过剩．六类营养物质和膳食纤维都是人体所必需的，糖类是人体最重要的供能物质，人体生命活动所需的能量

主要来自于糖类．人每天摄入最多的应该是米、面等主食，其次是蔬菜、水果，摄入量最少的是脂肪食品．为了保

持身体健康，必须保证每日三餐，按时进餐．在每日摄入的总能量中，早、中、晚餐的能量应当分别占 30%、40%、

30%左右．

故选：D．

15．【解答】《食品安全法》对预包装食品的标签、说明书有如下专门规定：预包装食品应当有标签，且标签应当标

明法律、法规或者食品安全标准强制要求标注的十类法定事项：1、名称、规格、净含量、生产日期；2、成分或者

配料表；3、生产者的名称、地址、联系方式；4、保质期；5、产品标准代号；6、贮存条件；7、所使用的食品添

加剂在国家标准中的通用名称；8、生产许可证编号；9、专供婴幼儿和其他特定人群的主辅食品应标明主要营养成

分及其含量；10、法律、法规或者食品安全标准规定必须标明的其他事项（如根据《产品质量法》第二十七条，使

用不当易造成产品本身损坏或可能危及人身、财产安全的食品，应当有警示标志或中文警示说明）．

我们购买袋装食品时，关注①生产厂家，有利于我们了解所购产品是否由正规厂家生产；关注②生产日期、④保质

期和⑤储存方法，有助于判断购买的食品是否超过了保质期，符合食品安全的要求．而③食品的价格不符合食品安

全要求．故 C 符合题意．

故选：C．

16．【解答】血液的组成包括血浆和血细胞，血细胞又包括红细胞、白细胞和血小板．在显微镜下，我们看见最多
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的是红细胞，红细胞没有细胞核，呈两面凹的圆饼状；看到最少的血细胞是白细胞，白细胞呈圆球状，有细胞核；

看不到的血细胞是血小板，因为血小板个体小，普通显微镜下很难观察的到．淋巴细胞是白细胞的一种．

故选：B．

17．【解答】血小板具有止血和加速凝血的作用，因此小王的手指不慎划破出血，血液中与伤口止血有关的成分是

血小板．

白细胞的主要功能为吞噬病菌、防御和保护等．当病菌侵入人体后，白细胞能穿过毛细血管壁进入组织，聚集在

发炎部位并将病菌吞噬，炎症消失后，白细胞数量恢复正常．因此血液中与避免发炎有关的成分是白细胞．

故选：A．

18．【解答】动脉血是指含氧量高，氧气与血红蛋白结合，颜色鲜红的血液；静脉血是指含氧量低，氧气与血红蛋

白分离，颜色暗红的血液．因此动脉血与静脉血的区分是氧含量高低．静脉血含氧较少，动脉血含氧较多．

故选 C．

19．【解答】心房与心室之间有房室瓣、心室与动脉之间有动脉瓣，如右心房和右心室之间是三尖瓣，左心房和左

心室之间是二尖瓣，右心室和肺动脉之间是肺动脉瓣，左心室和主动脉之间是主动脉瓣．这些瓣膜只能向一个方向

开：房室瓣只能朝向心室开，动脉瓣只能朝向动脉开．这样就保证了血液只能按一定的方向流动：血液只能从心房

流向心室，从心室流向动脉，而不能倒流；全身除内脏、脑和头颈部的大多数器官的静脉无静脉瓣膜外，其余各部

的静脉的静脉管径 2mm 以上的静脉有瓣膜．四肢静脉的瓣膜较多，尤其下肢更发达．因此静脉与心房之间没有瓣

膜．

故选：C

20．【解答】房室瓣只能朝向心室开，动脉瓣只能朝向动脉开．这样就保证了血液只能按一定的方向流动：血液只

能从心房流向心室，从心室流向动脉，而不能倒流．即心房→心室→动脉．

故选：C

21．【解答】毛细血管最细只允许红细胞呈单行通过，因此“在显微镜下观察小鱼尾鳍”，红细胞单行通过的血管是

毛细血管．

故选：C

22．【解答】血液循环系统有心脏和血管组成．血管使血液流通的管道．心脏是血液流通的动力器官．

故选：A
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23．【解答】血压主要是由心脏的泵血作用产生的．通常所说的血压是指体循环的动脉血压，可以在上肢的肱动脉

处测得．

故选：C．

24．【解答】脉搏即动脉搏动，随着心脏有节律性的收缩和舒张，动脉管壁相应的出现扩张和回缩，在体表浅动脉

上可触到搏动．脉搏是心脏射血时血液对动脉血管产生的压力变化造成的，正常情况下心跳和脉搏数相等．心率是

指心脏在单位时间（1 分钟）内跳动（收缩舒张）的次数，即心脏每分钟跳动的次数．

故选：D．

25．【解答】血压通常用收缩压/舒张压表示，分子表示收缩压，正常的范围是 12～18.7kpa；分母表示舒张压，其

正常值范围是 8～12kpa．只要舒张压持续超过 12．kPa，就是高血压，若收缩压持续超过 18.7kPa（160mmHg）和

舒张压也持续超过 12kPa（95mm Hg）者是典型的高血压．

题干选项中，只有 D中舒张压 13kPa 超过了 12kPa，而且收缩压 19kPa也超过了 18.7kPa，因此 D患有高血压病．

故选：D．

26．【解答】动脉是将心脏的血液流向全身各处去的血管，压力大，血流速度快，因而外伤出血时成喷射状或一股

股的流出；而静脉是将全身各处的血流回心脏的血管，压力小，血流较缓．因此某人在车祸中受伤，伤口处流出的

血液呈喷射状，颜色鲜红，由此推断损伤的血管是动脉出血．

故选：A．

27．【解答】心输出量指的是每分钟左心室或右心室射入主动脉或肺动脉的血量．左、右心室的输出量基本相等．心

室每次搏动输出的血量称为每搏输出量，人体静息时约为 70 毫升（60～80 毫升），如果心率每分钟平均为 75 次，

则每分钟输出的血量约为 5000 毫升（4500～6000 毫升），即每分心输出量．通常所称心输出量，一般都是指每分心

输出量．心输出量是评价循环系统效率高低的重要指标．心输出量在很大程度上是和全身组织细胞的新陈代谢率相

适应．

故选：A

28．【解答】人类的红细胞含有两种凝集原，分别叫做 A 凝集原和 B 凝集原，人类血清中则含有与它们相对抗的两

种凝集素，分别叫做抗 A 凝集素和抗 B 凝集素．按照红细胞所含 A、B 凝集原的不同，把人类血液分为四型：凡红

细胞只含有 A 凝集原的，就叫做 A 型；只含 B 凝集原的，叫做 B 型；A、B 两种凝集原都含有的，叫做 AB 型．

输血时若血型不合会使输入的红细胞发生凝集，引起血管阻塞和血管内大量溶血，造成严重后果．所以在输血前

必须作血型鉴定．
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血液与 A 型血清和 B 型血清均无凝集反应，则受检者血型是 O 型，如果红细胞的凝集现象只发生在 B 型血清内，

则受检者的血型为 A 型．如果红细胞的凝集现象只发生在 A 型血清中，则受检者的血型是 B 型．如果两片载玻片上

的红细胞都发生了凝集现象，则受检者的血型是 AB 型．

故选：B．

29．【解答】动脉一般埋藏在身体较深的部位，不易从体表中看到；有的静脉与动脉伴行，位置较深，有的静脉位

置较浅，在体表容易看到，呈“青色”，俗称“青筋”．因此，医生给病人输液时时，常寻找手背上的“青筋”，实际上

是寻找静脉．

故选：B

30．【解答】二氧化碳能使澄清的石灰水变浑浊．因此，“用澄清的石灰水检验人呼出的气体，石灰水变浑浊”，说

明人呼吸时，呼出的气体中有较多的二氧化碳．

故选：D

31．【解答】食物中的六大类营养物质，它们各具有一定的作用．糖类、脂肪、蛋白质都是组成细胞的主要物质，

并能为生命活动提供能量．水、无机盐、维生素不能提供能量．每克脂肪在人体内氧化分解产生约为 37.6kJ 的热量，

葡萄糖约为 16.4kJ，蛋白质约为 16.7kJ．

故选：C

32．【解答】线粒体是广泛存在于动物细胞和植物细胞中的细胞器，是细胞呼吸作用产生能量的主要场所．因此，

我们的身体保持恒定的体温需要的热量，来自细胞内的线粒体内的呼吸作用．

故选：D．

33．【解答】呼吸系统的组成包括呼吸道和肺两部分．呼吸道包括鼻腔、咽、喉、气管、支气管，呼吸道保证了气

体的畅通，还能对吸入的空气进行过滤，是达到肺部的空气温暖、湿润、清洁，但是不能进行气体交换；因为气体

只有在肺内才能完成氧气和二氧化碳的交换．只有肺才具有适合气体交换的特点：肺由许多肺泡构成，外面包绕着

丰富的毛细血管和弹性纤维，肺泡的壁和毛细血管壁都很薄，只有一层上皮细胞构成，这些特点都有利于氧气和二

氧化碳气体的交换，因此肺泡是气体交换的场所．

故选：D．

34．【解答】呼吸系统包括呼吸道和肺．呼吸道包括鼻腔、咽、喉、气管、支气管，是呼吸的通道．

A、鼻腔是呼吸道的组成部分．其中有鼻毛可以阻挡灰尘，黏液可以粘住灰尘，对空气又清洁作用；鼻黏膜中有丰
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富的毛细血管，可以温暖空气，鼻粘膜分泌的黏液可以湿润空气；没有发声功能，故不符合题意；

B、咽是气体进入的通道，也是消化的通道，没有发声功能，故不符合题意；

C、肺是气体交换的主要器官，没有发声功能，故不符合题意；

D、喉不但是气体进入的通道，也是发声的器官，符合题意；

故选：D

35．【解答】呼吸系统的组成包括呼吸道和肺两部分，呼吸道包括鼻腔、咽、喉、气管、支气管，是呼吸的通道，

呼吸道保证了气体的畅通；肺是气体交换的场所．鼻腔内鼻粘膜分泌的黏液可以湿润空气；鼻腔中有丰富的毛细血

管，可以温暖空气；鼻腔中有鼻毛可以阻挡灰尘，黏液可以粘住灰尘，对空气有清洁作用．这些都是为了减少吸入

的气体对呼吸道和肺的不良刺激．因此用鼻呼吸比用口腔呼吸好．

故选 A

36．【解答】PM2.5 颗粒经过鼻腔、咽、喉、气管、支气管，然后进入肺，在肺泡中进行气体交换，PM2.5 颗粒通过

肺泡壁和毛细血管壁进入周围血液．

故选：D

37．【解答】人体进行生命活动所需要的能量是由细胞内的有机物在氧气的参与下被分解成二氧化碳时释放出来的，

即有机物+氧气→二氧化碳+水+能量；产生的二氧化碳又通过呼吸排出，如图所示：因此人体呼出的二氧化碳，其

最终来源是组织细胞．

故选：C

38．【解答】平静吸气时，肋间外肌与膈肌收缩，引起胸腔前后、左右及上下径均增大，肺随之扩张，造成肺内气

压低于外界大气压，外界气体进入肺，形成主动的吸气运动；

呼气时，膈肌和肋间外肌舒张，肋骨与胸骨因本身重力及弹性而回位，结果胸廓缩小，肺也随之回缩，造成肺内气

压高于外界大气压，气体排出肺，形成被动的呼气运动．因此平静状态下，吸气动作是由于肋间外肌和膈肌的收缩

完成的．

故选：A
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39．【解答】人的咽喉是食物和空气的共同通道，气管在前，食管在后，气体和食物各行其道，有条不紊，这就要

归功于会厌软骨．人们吞咽食物时，喉上升，会厌软骨向后倾斜，将喉门盖住，食物顺利进入食管．下咽动作完成

以后，会厌软骨又恢复直立状态，以便进行呼吸．倘若吃饭时谈笑风生就会使会厌软骨来不及向后倾斜，不能及时

将喉门盖住，导致食物“呛”入气管的事故发生．

故选：B．

40．【解答】人体呼吸的全过程包括，肺泡与外界的气体交换（即肺的通气）、肺泡内的气体交换（肺的换气）、气

体在血液中的运输和组织内的气体交换四个环节．当人溺水时，水进入呼吸道阻碍了肺与外界的气体交换，导致人

体缺氧而死亡．综上所述：溺水者常常会因缺氧而危及生命，这是因为溺水直接影响到肺的通气．

故选：A

二、判断题本大题共 10 小题，每小题 1 分，共 10 分．

41．【解答】唾液是唾液腺分泌的，唾液腺位于消化道外，与口腔相连，其分泌的唾液通过导管流入口腔；胃腺位

于消化道内，它分泌的消化液胃液直接进入胃，消化食物；胰腺和肝脏都位于消化道外，胰腺分泌的胰液和肝脏分

泌的胆汁，分别通过胰管和胆管流入小肠，参与食物的消化；肠腺位于小肠壁上，其分泌的肠液直接进入小肠．因

此小肠里含有胆汁、胰液和肠液三种消化液．

故答案为：√

42．【解答】大分子物质不能通过细胞膜进细胞，所以要经过消化后变成小分子的物质才能进入．

故答案为：√

43．【解答】肝脏是人体内最大的消化腺，成人的肝脏重约 1.5kg，大部分位于腹腔的右上部，肝脏具有多方面的功

能：分泌胆汁、代谢功能和解毒功能等．

故答案为：×

44．【解答】如图新鲜血液中加入抗凝剂（如柠檬酸钠）后会出现

分层现象：上面的部分是血浆，呈淡黄色，半透明；下面的部分是

血细胞，其中呈暗红色，不透明的是红细胞，红细胞与血浆之间，

有佷薄的一层白色物质，这是白细胞和血小板．血浆和血细胞的容

积大约各占全血的一半，但血浆所占的容积较二分之一多些，血细

胞较二分之一少些．因此血液的成分中含量最多的是血浆．

故答案为：√
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45．【解答】低倍物镜观察的范围大，方便找到要观察的物体，所以用显微镜观察时一般先用低倍镜观察，观察鱼

尾鳍的血液流动时，应使显微镜的通光孔正对尾鳍，用低倍镜进行观察，故题干说法错误．

故答案为：×

46．【解答】心脏这一器官有多种组织构成，如肌肉组织、结缔组织、上皮组织、神经组织等．心脏作为血液循环

的动力器官，主要通过肌肉的收缩舒张推动血液在血管和心脏构成的封闭的管道内循环流动．构成心脏的主要是肌

肉组织．

故答案为：√

47．【解答】从表格中看出，人体呼出的气体中，氧气的含量是 16%，二氧化碳的含量是 4%．因此，人呼出的气体

中二氧化碳的含量低于氧气而不是高于氧气．所以题干的说法不正确．

故答案为：×

48．【解答】呼吸道包括鼻、咽、喉、气管、支气管，是气体进出肺的通道，还能对进入肺的气体做一定的处理，

气管和支气管的表面的黏膜上有腺细胞和纤毛，腺细胞分泌黏液，使气管内湿润，黏液中含有能抵抗细菌和病毒的

物质．纤毛的摆动可将外来的灰尘、细菌等和黏液一起送到咽部，通过咳嗽排出体外形成痰．因此痰形成的部位是

气管和支气管．

故答案为：√

49．【解答】红细胞内富含血红蛋白．血红蛋白是一种红色含铁的蛋白质，它在氧浓度高的地方容易与氧结合，在

氧浓度低的地方容易与氧分离，因此，红细胞的主要功能是运输氧，此外还能运输部分二氧化碳．因此血液中氧气

以氧和血红蛋白的形式运输．所以题干的说法不正确．

故答案为：×

50．【解答】经过长期的体育锻炼和体力劳动，就能加强呼吸肌的收缩力量，扩大胸廓的活动范围，增多参与气体

交换的肺泡数量．其结果是肺活量增大，呼吸功能加强．

故答案为：√

三、连线题（共 10 分）

51．【解答】1、有机物是含有碳的化合物能燃烧；无机盐不能燃烧．种子中的水在种子燃烧的过程中，被气化成水

蒸气，剩余的灰烬就是无机盐．因此无机盐鉴定方法是 C、燃烧；

2、维生素 C 能使蓝色加碘的淀粉溶液褪成无色的特性，因此维生素 C 的鉴定方法是 D、滴加加碘的淀粉溶液；

3、蛋白质分子中含有许多与双缩脲结构相似的肽键，在碱性溶液中，双缩脲试剂能与蛋白质反应，形成紫色络合
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物．因此，蛋白质的鉴定方法的 A、双缩脲试剂；

4、放在白纸上挤压，纸上出现透明的油迹表明含有脂肪，因此脂肪的鉴定方法是 B、在白纸上挤压．

故答案为：

52．【解答】静脉是把血液从全身各处运回心脏的血管，有的静脉与动脉伴行，位置较深，有的静脉位置较浅，在

体表可以看到，如我们身体表面一条条的青筋，就是静脉；与伴行的动脉相比，静脉的管壁薄、弹性小、官腔大，

管内血流速度慢，四肢静脉的内表面具有防止血液倒流的静脉瓣．

血管类型 功能 分布 管壁特点 管腔特点 血流速度

动脉 把心脏中的血液

输送到全身各处

大多分布在身体较深

的部位

较厚、弹性大 较小 快

毛细血管 进行物质交换 数量多，分布广 非常薄，只有一层上皮

细胞构成

很小，只允许红细

胞呈单行通过

最慢

静脉 把血液从全身各

处送回心脏

有的分布较深，有的

分布较浅

较薄，弹性小 较大 慢

故答案为：

四、解答题（共 40 分）

53．【解答】【讨论完善计划】：“高温烹饪容易使维生素 C 遭到破坏，作为常吃的蔬菜，西红柿究竟生吃还是熟吃能

使人体摄入更所的维生素 C 呢？”，唯一不同的变量是生西红柿或熟西红柿，其它条件都相同，因此该计划有两处

不合理之处，改正：

（1）步骤②中应分别注入同一浓度的高锰酸钾溶液 2 毫升；

（2）步骤③吸取熟西红柿汁液前应将滴管洗净．
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【分析得出结论】：“请你根据改正后的实验，预测实验结果”：

对于滴入高锰酸钾中生西红柿汁的滴数 n和滴入高锰酸钾中熟西红柿汁的滴数 m 之间的关系，就有三种：n＜

m，n＞m，n=m．维生素 C 可以使高锰酸钾溶液褪色，用的西红柿汁越少，说明含的维生素 C 越多．

（3）高温烹饪容易使维生素 C 遭到破坏，因此预测实验结果是 n＜m（比较它们的数量关系），由此得到的结论（4）

生西红柿汁液含更多的维生素 C，西红柿生吃更好．

故答案为：（1）步骤②中应分别注入同一浓度的高锰酸钾溶液 2 毫升（2）步骤③吸取熟黄瓜汁液前应将滴管洗净

（3）＜（4）说明生西红柿汁液含更多的维生素 C，西红柿生吃更好

54．【解答】（1）（3）本实验探究唾液对淀粉的消化作用，所以实验应有唯一的变量﹣﹣唾液．A 试管与 B 试管应

以唾液为变量，故向 A 试管内加入清水 2mL，应向 B 试管内加入的液体和数量分别是唾液和 2ml．A 试管起对照作

用．

（2）A 号试管中加入的是清水，清水对淀粉没有消化作用，因此 A 号试管滴加碘液后变蓝色；B 号试管中的淀粉被

唾液淀粉酶分解了，因此滴加碘液后变成了碘液的颜色﹣﹣﹣棕黄色或不变色．

（4）如果想要进一步探究胃液对淀粉的消化作用，把加入 A 试管内的 2mL 清水换成 2mL 胃液，其他条件不变，并

分别加入 2 滴碘液，我们会发现 A、B 两试管内溶液都变成蓝色，可以得到的结论：胃液没有消化淀粉的作用．

故答案为：（1）唾液和 2ml （2）变成蓝色；不变蓝色（3）对照（4）唾液有消化淀粉的作用

55．【解答】（1）、我们所吃的食物中含有糖类、蛋白质、脂肪、水、无机盐、和维生素等六类营养物质，每一类营

养物质都是人体必需的．

（2）、在：“平衡膳食宝塔”底层的食物需要量多，越往上需要量越少，最顶端需要量最少，由下往上①层为谷类，

主要提供淀粉等糖类，糖类是人体的主要供能物质，能为人体提供能量，因此每日摄取量最多的应为第①层食物，

因为该层食物富含糖类，能满足人体对能量的需求；②层为瓜果蔬菜类主要提供维生素；③层为肉类等动物性食品；

④层为奶制品、豆制品，③④层主要提供蛋白质；⑤层为油脂类，能提供脂肪，过多食用会引起肥胖．

（3）、维生素 C，可预防坏血病、牙龈出血等病，新鲜的蔬菜和水果中含较多的维生素 C；缺乏维生素 A 容易患夜

盲症，肝脏、牛奶中含有丰富的维生素 A，钙是构成牙齿和骨骼的重要物质，在牛奶中含量丰富．

故答案为：（1）水；无机盐；（2）淀粉；能量；脂肪；（3）坏血病；夜盲症；钙．

56．【解答】（1）心脏主要由心肌构成，能够自动有节律的收缩和舒张，推动血液在心脏和血管中循环流动；D 左

心室进行的是体循环，运送血液路线长，需要的压力大，所以左心室的壁最厚，体现了生物体结构和功能相适应的

特点．

（2）体循环的路线是：D 左心室→主动脉→各级动脉→全身毛细血管→各级静脉→上、下腔静脉→A 右心房．如图

所示：血液流经身体各部分的组织细胞周围的毛细血管时，与组织细胞进行物质交换：将运来的营养物质和氧气供
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给细胞利用，将细胞产生的二氧化碳等废物带走；这样，血液就由动脉血变成了静脉血；血液流经肺部毛细血管时，

血液中的二氧化碳进入肺泡，肺泡中的氧气进入血液，这样，血液由静脉血变成了动脉血；因此与心脏相连的四条

血管中流动脉血的有肺静脉、主动脉．

（3）对照血液循环图可知，医生给病人肌肉注射某种药物，药物进入血液经注射部位的毛细血管→体静脉→上、下

腔静脉→A 右心房．因此，医生给病人肌肉注射某种药物，跟踪检查，最先发现这种药物在心脏的 A 右心房．

故答案为：（1）D；（2）主动脉；全身毛细血管；上下腔静脉；A 右心房；主动脉、肺静脉；（3）A；

57．【解答】（1）本小组要研究的问题是探究某种食物中含有能量的多少，可以用食物燃烧放出的热量能使可以用

食物燃烧放出的热量能使水温升高的方法来测定．

（2）有机物能燃烧，无机物不能燃烧．因此食物中能够燃烧的物质是有机物（或糖类、脂肪、蛋白质），燃烧后留

下的灰烬不能燃烧是无机盐．

（3）在对照实验中，除探究条件不同外，其它条件都相同，所以实验中①大米应该为 5 克．

（4）对照实验只有一个变量，除探究条件不同外，其他条件都相同．而这个实验中各个食物的质量和水的量各是

相等的，只有食物的种类不同，所以食物的种类为变量．

故答案为：（1）某种食物中含有能量的多少 （2）有机物 （3）5 （4）食物种类

58．【解答】（1）请写出 A、B、C 所表示的系统

A：消化系统 B：循环系统 C：呼吸系统

（2）①表示的生理过程是吸收，完成的主要器官是小肠．

（3）请写出 a、b 表示的气体

a：氧气 b：二氧化碳

（4）②表示的生理过程是肺的通气，是通过呼吸运动来实现．吸气时，胸廓扩大，肺内气压小于外界气压，气体

入肺．

（5）③表示的生理过程中气体交换的原理是气体扩散，经过这次气体交换，静脉血转变为动脉血．

（6）④表示的生理过程是 组织细胞里的气体交换．

故答案为：（1）消化；循环；呼吸（2）吸收；小肠（3）氧气；二氧化碳（4）肺的通气；呼吸运动；小于

（5）气体扩散；静脉；动脉（6）组织细胞里的气体交换


