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2019 年北京四中初升高体育特长生
招生方案

一、招生范围：具有北京市正式户籍的初三应届毕业生。

二、招生项目：男篮、游泳

三、招生对象及报名条件：

经过所在学校认定，参加过北京市教委、体育局相关部

门组织的比赛，男篮项目获得北京市前六名或区里比赛前两

名。游泳项目获得北京市前三名。成绩优秀、有培养前途的

初三年级在校生。

四、招生人数：18 人

男篮 11 人(城区 9 人,郊区 2 人),游泳 7 人(城区 6 人,

郊区 1 人)。最终招生计划以 2019 年《北京市高级中等学校

招生简章》为准。

五、时间安排：

1、 4 月 15 日（周一）：公布招生计划

2、 4 月 25 日（周四）之前：接收考生报名（报名方式

见后）

4 月 26 日（周五）下午 17:30 前：电话通知 27 日

参加专项测试名单；

4 月 27 日（周六）上午 8:20—9:00 体育专项初试Ⅰ，
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9:00-12:00：体育专项测试Ⅱ。

3、 5 月 6 日（周一）：根据学校专项测试成绩，按照招

生计划人数的 1：1 比例确定参加区级统一专业测试的学生，

向区教委上报名单。

4、 5 月 13 日（周一）：区下发各校准考证式样和考场

安排，学校通知考生领取。

5、 5 月 19 日（周日）：区级统一专业测试。

6、 5 月 22 日（周三）：根据区专业测试成绩合格名单

确定录取名单，上报西城区教育考试中心中招办备案。

7、5 月 24 日（周五）：区教委体卫科向市教委上报测试

合格名单。

六、报名方式及咨询电话：

（一）招生报名方式（以下方式选其一即可）：

1、登陆官网 www.bhsf.cn，通过飘窗“特长生招生”进

入“特长生报名系统”；或者点击“招生栏目”，点击进入公

告栏，进入“特长生报名系统”；

2、手机识别以下二维码，进入“特长生报名系统”；

3、将简历送至北京四中传达室或快递至北京四中教学

http://www.bhsf.cn
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处。地址：北京市西城区西黄城根北街甲 2 号，注明：体育

特长生招生。

（二）招生咨询电话：

66539882 刘老师 66539787 李老师

七、项目说明：

（一）篮球专项测试

1、测试地点：篮球馆

2、成绩要求：

报考学生应具有从事该运动项目的身体形态、素质和

机能等条件，并获得北京市前八名或区里比赛前三名。

3、测试内容：

测试内容共二项：

（1）、形态技能：身高、体重、指距

（2）、专项技术：a 全场综合运球上篮 b 罚球 5 次

c 1 对 1 攻防 d 全场 5 对 5 实战

（二）游泳专项测试

1、测试地点：北京四中游泳馆

2、测试内容：分为身体形态、身体素质和专项技术。

身体形态：（1)身高（2）指距

身体素质：（1)立定跳（2）俯卧撑（3）肩关节、踝关

节柔韧性
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专项技术：（1）50 米主项（2）200 米混合泳

八、安全预案：

在整个的测试中严密的观察考生的生理和心理反应，

发现异常及时终止测试活动，保证安全。

九、录取原则：

通过对考生的专项测试、面试以及思想品德的了解进

行综合评价，择优录取。

十、测试全程录像并存档。

北京市第四中学

2019 年 4 月 15 日


