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2018 北京海淀初一（下）期末 

生    物 2018.7 

一、选择题（每小题只有一个选项符合题意。每小题 1分，共 30分） 

1．将颗粒完整的种子分为甲、乙两组，在 25℃条件下，甲组种在肥沃、湿润土壤里，乙组种在贫瘠、干旱土壤

里，这两组种子的发芽状况是(    ) 

  A．甲先发芽    B．乙先发芽    C．同时发芽    D．都不发芽 

2．毛白杨是北京常见树种，它从一粒种子长成一棵大树的过程中，下列叙述不正确的是(    ) 

  A．根尖和茎尖具分生组织，使之不断生长    B．生长发育只需要氮、磷、钾三种无机盐 

  C．开花结果后，杨絮有利于种子的传播    D．茎中有形成层，细胞具有持续分裂能力 

3．栽培作物时常要进行人工传粉，以提高产量。下列叙述正确的是(    ) 

  A．人工采集的花粉来自花的雌蕊    B．采集的花粉应涂抹在植物的子房上 

  C．精子和卵细胞结合为受精卵    D．胚珠内的受精卵发育成种子的胚乳 

4．如图，下列有关花生的叙述正确的是(    ) 

  A．据图可知花生是被子植物 

  B．①是由胚珠发育而来的 

  C．②中的营养贮存在胚乳中 

  D．③是由子房发育而来的 

5．关于无土栽培的叙述，正确的是(    ) 

  A．各种植物的培养液都相同    B．各种培养液的成分都相同 

  C．不同植物适用不同培养液    D．培养液的浓度越高越好 

6．如图所示，从猿到人的进化历程中，不是进化特点的是(    ) 

  A．脑容量增大    B．上肢变长    C．直立行走    D．制造和使用工具 

7．对于人类的起源问题，世界各国科学家进行了不懈的探索，做出了种种推测和论证，下列陈述 属于观点的是

(    ) 

  A．古人类露西的化石是在非洲发现的   B．露西大约生活在 300万年前 

  C．在东非大裂谷发现许多早期古人类化石    D．亚洲的直立人是从非洲迁徙过来的 

8．如图为人体生殖发育过程的概念图，相关分析正确的是(    ) 

A．a是阴茎，b是卵巢 
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B．过程①发生在卵巢 

C．过程②的主要场所是子宫 

D．过程③在母体外进行 

9．新生儿的诞生，总是给家庭带来很多的欢喜，新生命诞生的起点是(    ) 

  A．婴儿    B．胎儿    C．受精卵    D．卵细胞 

  10.下列不属于青春期正常生理现象的是（   ） 

A.神经系统进一步发育、完善  B.  身高突增，体型均会变胖 

C.男孩出现遗精，女孩会来月经  D.心脏功能进一步发育、完善 

11.右图为男女主要生殖器官的发育趋势图，据图分析，不能得出下列哪个结论（  ）

A.女孩性器官发育的年龄比男孩早 

B.性器官迅速发余是青春期的特征之一 

C.大约 8 岁前男女性器官发育都很慢 

D.在性器官发育时，身高体重变化不大 

12.维生素和无机盐在人体中需要量虽少，却起着非常重要的作用。下列物质与缺乏症，不相符的是(   ) 

  A．维生素 A—夜盲症   B．钙—骨质疏松 

  C．维生素 B—坏血病   D．铁—贫血 

13.下列叙述中，与“小肠作为吸收的主要场所”这一功能无关的是(  ) 

A．小肠内表面有环形皱襞    B．小肠长约 5~6米 

C．小肠内有多种消化酶    D．小肠内表面有小肠绒毛 

14.兴趣小组测定不同食物中含有的能量，结果如表所示。下列叙述正确的是(    ) 

  A．该实验探究食物中是否含有能量 

  B．该实验的自变量是温度的变化 

  C．①处所用水量应为 50毫升 

D．结果表明：花生仁含能量最多 

15.组成人体细胞的主要成分是(    ) 

 A．有机物   B．水   C．蛋白质  D．糖类 

16.右图显示了食物通过消化道时，淀粉、脂肪和蛋白质的消化程度，字母表

示组成消化道的各器官。图中曲线甲和区域 D代表的物质和器官分别是(    ) 

  A．脂肪、小肠    B．淀粉、小肠 

  C．淀粉、胃    D．脂肪、胃 

17.和吸入的气体相比，呼出的气体中(    ) 

  A．二氧化碳含量增多，氧含量减少    B．二氧化碳含量减少，氧含量增多 

  食物名称 花生仁 黄豆 核桃仁 大米 

  质量（克）   20   20   20   20 

  水（毫升）   50   50   ①   50 

温度上升

(℃) 2.2 1.4 

    3 

1.3 
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  C．氧和二氧化碳含量均减少         D．氧和二氧化碳含量均增多 

18.人体进行呼吸时会呼出大量的二氧化碳，这些二氧化碳产生于(    ) 

  A．细胞    B．血液    C．肺泡    D．心脏 

19.肺的功能单位是(    ) 

  A．气管    B．支气管    C．细支气管    D．肺泡 

20.下列关于人体血液的叙述，不正确是(    ) 

  A．血液是人体内流动的组织    B．血液有运输、防御和保护作用 

  C．血液各成分含量恒定不变    D．血液是由血浆和血细胞构成的 

21.关于“观察小鱼尾鳍内血液流动”的实验，相关叙述不正确的是(    ) 

  A．选用尾鳍色素较少的小鱼，以便于观察  B．用湿棉絮包裹鳃盖处，以保证小鱼呼吸 

  C．应快速完成观察，以减少对小鱼的伤害  D．观察到红细胞单行移动的血管，是静脉 

22.临床上常根据病人病情需要，有针对性地选用不同的成分输血。对于血小板功能低下、贫血、大面积烧伤、创

伤性失血的患者，应分别给他们输入(    ) 

  A．全血、红细胞、血浆、血小板    B．血小板、红细胞、血浆、全血 

  C．血浆、红细胞、全血、血小板    D．血小板、全血、血浆、红细胞 

23．如图所示的血管，只能表示静脉的是(    ) 

 

24.下列有关心脏内血液流动的叙述，正确的是(    ) 

  A．左心房→左心室→主动脉（动脉血）    B．左心室→左心房→主动脉（静脉血） 

  C.右心房→右心室→肺动脉（动脉血）    D.右心房→右心室→肺静脉（静脉血） 

25．献血能够挽救更多的生命。下列有关献血的说法不正确的是(    ) 

  A．我国实行无偿献血制度    B．任何人都可以参加献血 

  C．提倡公民自愿献血        D．一次献血 300毫升不会影响健康 

26.关于排尿的意义，下列说法不正确的是(    ) 

  A．排出尿素等代谢废物    B．维持体内细胞相对稳定的生活环境 

  C．调节体内水和无机盐的平衡    D．调节二氧化碳和氧气之间的平衡 

27.人体的结构是与功能相适应的，下列叙述不正确的是(    ) 

  A．胃腺分泌的胃液利于脂肪的分解    B．心房与心室间的瓣膜可防止血液倒流 

  C．鼻腔内的鼻毛和黏液可净化空气     D．肺由大量肺泡组成，有利于气体交换 

28.下面是科学家为揭开糖尿病的发病原因， 以狗为实验对象进行研究的实验结果。对该结果的分析不正确的是

(    ) 
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实验组     实验操作     实验结果 

  ① 切除胰腺 出现糖尿病现象 

  ② 结扎胰管，胰腺大部分萎缩，胰岛细胞活着 不出现糖尿病现象 

  ③ 切除胰腺，注射胰岛提取液 不出现糖尿病现象 

A．由①、③实验可知：胰岛提取液可防止糖尿现象的出现 

B．由①、②实验可知：胰腺萎缩的部分可防止糖尿病现象的出现 

C．由②、③实验可知：胰岛提取液是由胰岛细胞分泌的 

D．该研究证明：糖尿病的发病可能与胰岛细胞的分泌物有关 

29.下表中症状与可能病因的分析，不匹配的是(  ) 

    患者症状表现     病因 

  A 尿液中含有葡萄糖 胰岛素分泌不足 

  B 生长迟缓、身材矮小、智力正常 幼年时期甲状腺激素分泌不足 

  C 身体逐渐消瘦，情绪容易激动 甲状腺激素分泌过多 

  D 脖子肿大、呼吸困难 缺碘造成甲状腺激素分泌不足 

30.十九大报告中，首次把建设美丽中国作为新时代强国建设的重要目标。为更好实现这一目标，下列哪项做法值

得提倡(    ) 

  A．经常使用一次性筷子和杯子    B．电视机不用时，不要切断电源 

  C．不乱扔废电池以避免重金属污染    D．抓捕野生动物，关入笼中饲养 

二、选择题（每小题只有一个选项符合题意。每小题 2分，共 20 分） 

  2018 年 5月，北京市教委发布《北京市初中升学体育考试过程性考核方案（2018年修订）》， 

此方案新增一项体质健康考核。体质健康测试中，身高、体重、肺活量等都是重要的测试指标。国际上常用 BMI

指数（体质指数）衡量人体胖瘦程度及是否健康。BMI指数，是用体重(kg)／身高
2
 ( m

2
)所得的数值。对中国 12

岁的青少年来说，男性 BMI≥24.7，女性 BMI≥24.5，属于肥胖。肥胖的形成与自身许多不良生活方式有关，会影

响到中学生的现在和将来的健康。请回答下列相关问题。 

31．健康生活应维持能量摄取和消耗之间的平衡。若长期摄取的营养超过人体所需，多余营养会转化为脂肪囤积

在体内，导致肥胖。下列均能为人体提供能量的物质是(    ) 

  A．水无机盐蛋白质    B．维生素脂肪蛋白质 

  C．糖类蛋白质脂肪    D．脂肪糖类无机盐 

32.脂肪是人体必需的物质。下列关于脂肪在人体内作用及变化，说法不正确的是(

 A．是人体直接的供能物质    B．是组成细胞的有机物之一 

  C．主要是在小肠内被消化    D．皮下脂肪层具有保温作用 

33.血液中脂肪含量若长期过高，会在动脉壁上沉积，使得动脉弹性降低、管腔变窄，即动脉粥样硬化。如图所

示，下列叙述不正确的是(    ) 

A．动脉粥样硬化常导致管腔堵塞或破裂出血等后果 
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B．若发生动脉粥样硬化可导致①处组织缺血或坏死 

C．运动可增加脂肪的消耗，从而防止动脉粥样硬化 

D．动脉粥样硬化时血管腔变窄，常会引起血压增高 

34．肝细胞内脂肪堆积过多可引起肝脏病变，如脂肪肝。下列叙述中不

正确的是(    ) 

  A．肝脏分泌胆汁帮助消化脂肪    B．胆汁对脂肪的消化不起作用 

  C．肝脏是人体内最大的消化腺    D．脂肪肝患者不宜多吃油炸食品 

35.肥胖者糖尿病的发病率较高。某糖尿病患者需要定时注射的激素是(    ) 

    A．胰岛素    B．生长激素    C．甲状腺激素    D．肾上腺素 

36.研究发现，运动有助于减肥。如图为几种活动的耗氧量。有关叙述不正确的是(    )    

A．运动所需的能量来自于细胞内有机物的分解 

B.耗氧量可作为有机物消耗量的一个检测指标  

C．睡觉不需要消耗能量，贪吃贪睡会导致肥胖    

D.在以上几种活动中，最佳的减肥方式是慢跑 

37.为研究不同强度的跑步对体重的影响，研究小组以肥胖青少年为对象，将他们随机分为 3组， 设计了为期 4

周不同强度的跑步实验。实验设计如下。关于该项实验设计的叙述不正确的是 

    跑步强度     低强度     中低强度     中等强度 

    实验前BMI指数 

    实验后BMI指数 

注：BMI 指数，用体重（kg）／身高
2
(m

2
)得的数字，用以衡量人体胖瘦程度。 

 A．实验应排除性别、年龄、饮食等对实验结果的影响 

 B．本研究的目的是比较不同的跑步强度对体重的影响 

  C．随机选择每组中 1人，计算 BMI指数作为实验结果 

 D．比较实验前后 BMI指数，差值最大组减肥效果最佳 

38．肺活量是人尽力吸气后再尽力呼气所呼出的气体量。某同学经常游泳，体检中测得其肺活量 大于其他同学，

下列叙述不正确的是(    ) 

 A．肺活量反映一次呼吸运动中肺的最大通气量 

 B．人在尽力吸气时，膈肌收缩，胸廓容积增大 

 C．胸围差的大小可反映出一个人肺活量的大小 

 D．尽量吸气再尽力呼气，肺内不再有剩余气体 

39.研究表明，肥胖者睡觉时更爱打呼噜，易出现睡眠呼吸暂停综合征，使大脑处于一种频繁缺 氧状态。以下叙

述不正确的是(    ) 

 A．大脑缺氧时会导致脑细胞受损    B．脑细胞所需氧气是从肺泡处进入血液的 
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  C．控制呼吸的神经中枢位于大脑    D．脑细胞所需氧气由血液中的红细胞运输 

40.每年 5月 20日是“中国学生营养日”，调查结果显示，某校中学生营养不良率达 19.9%，肥 胖率为 11.5%。

这些数据提醒我们应关注膳食平衡。下列做法不正确的是(    ) 

  A．每日三餐、按时进食，食物种类适量多样化 

  B．蔬菜含有大量不易消化的纤维素，应少食用 

  C．合理分配一日三餐，避免暴饮暴食，少吃零食 

D．坚持体育锻炼和体力劳动，消耗体内多余脂肪 

三、非选择题（共 50分，除特殊标注外，每空 1分） 

41.莲在我国有悠久的栽培历史。下图为莲的生命周期中几个重要阶段。请回答下列问题。 

 

 (1)莲花出淤泥而不染，开放的花中有雄蕊也有雌蕊。莲花开放时，同一朵花的雌蕊和雄蕊成熟时间不同，推测

莲花传粉方式为    （选填“自花”／“异花”）传粉。 

(2)如图 D、E所示，经传粉和受精后，莲花雌蕊中的    发育成莲的果实，即莲子。 

银耳莲子羹是夏日里消暑解渴的传统美食。莲子中的淀粉，在消化道的    内开始被消化，在小肠内最终被彻底

分解为    ，被吸收进入小肠绒毛内的毛细血管。 

(3)成熟后的莲子果皮坚硬，水分和空气不易透入，能长期保持发芽能力。若要莲子萌发， 

需要满足的外界环境条件是一定的水分、    和充足的空气，萌发过程所需的营 

养主要由图 A所示的②    提供。与陆生被子植物的种子不同，莲子的胚根极度 

退化，种子萌发时图 A所示的①    最先突破种皮，长成第一片蜷缩的莲叶(图 B)。如图 C所示，莲叶须在几天之

内破水而出，到达水面后展开形成浮叶，否则莲会死亡。莲的这些特点与其水中生活相     

(4)莲花在盛夏开放，研究者测量了开花 第一天，花内温度与大气温度，测量结果如表所示。   

时间 

温度 

6：00 12：00 18：00 

大气 19.0℃ 32.0℃ 27.0℃ 

花内 30.9℃ 34.0℃ 31.5℃ 

结果显示，花内平均温度明显    大气温度；大气温度的变化幅度较大，而花内温度变化幅度    。在阴雨天

气，气温降到 20
0
C以下时，在 28

0
C—31

0
C。花内温度较高且稳定，有什么意义呢？有学者认为，花内的温度仍保

持这对于莲花雄蕊中的    和雌蕊中    的形成有重要意义，这两者将结合为受精卵。 

42.血液在人体进行着繁忙的物质运输，以维持正常的生命活动。 

(1)血浆可运输生命活动所需的物质和体内产生的废物；还可运载    ，其中的红细 胞富含    ，具有运输氧的

功能； 
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(2)在血液循环过程中，血液成分的改变，一般发生在     （填血管类型）处，该种血管的管壁  ，适于

进行物质交换； 

 (3)血浆中的葡萄糖、氨基酸等是从    （填器官名称）处进入血液的； 

(4)当血液流经肺泡后，血液中   含量增加，变成    （选填“动脉血”／“静脉血”），由肺静脉流回心

脏，再由主动脉运至全身各处； 

(5)全身各处细胞产生的尿素、多余的水和无机盐等废物进入血液，流经肾脏。每个肾脏中有大约 100万

个     ，其中的肾小球和紧贴着它的肾小囊内壁起      作用。肾小囊中的原尿流经肾小管时，全部葡萄糖、

大部分的水和部分无机盐等被肾小管     ，再次进入血液，剩下的物质形成尿液排出。 

43.人生活在不断变化的环境中，只有灵敏地感知环境变化，并对生命活动进行调节，才能维持 自身生存。

(1)人体的生命活动主要受到   系统的调节，同时也受激素调节的影响。 

(2)外界环境中的不同刺激信号，是由不同部位感受，并作出反应的。 

①舌头上约有 9000个味蕾，每个味蕾约有 50个味觉细胞，味蕾是味觉的   。吃梅时，味蕾中的味觉细胞接

受刺激，产生神经冲动，沿传入神经传到相应的    ，再通过传出神经，引起唾液腺分泌。人体通过神经系

统，对外界刺激所发生的有规律反应，称为____。 

②“望梅止渴”的故事告诉我们，梅反射的光线信号，刺激  上的感光细胞，产生神经冲动，传导至大脑皮

层，形成视觉，引起唾液腺分泌唾液。该反射属于      （选填“简单”／“复杂”）反射。 

③谈梅也会引起唾液分泌，是由于声波刺激     内的感觉细胞，最终在大脑皮层形成      觉，引起唾液腺分

泌。 

④吃梅止渴，望梅止渴，谈梅止渴，均可引起唾液腺细胞的分泌，唾液腺

是反射弧中的____。 

⑤如图，①、②、③分别是视觉、听觉、味觉等处的显微结构示意图。感

觉的产生，是信号刺激，引起相应感官处产生神经冲动。归根结底，在感

受器中发挥作用的是各种各样的感觉       ，它是生物体结构和功能的

基本单位。 

(3)人体通过感觉器官对内外刺激做出反应，从而调节生命活动，以适应

环境。我们要爱惜自己的感官。下列行为有利于感觉器官保护的是一    

（多选）。 

 a．不躺着看书    b．睡觉前长时间玩手机 

 c．在光线昏暗处看书   a．认真做眼睛保健操 

44.人体通过消化系统获取营养，研究者常采用体外模拟实验的方式来揭开“人体的消化与吸收” 的奥秘。

    (1)为研究淀粉能否直接被吸收，研究小组采用如下装置，并在长颈漏斗内加入了淀粉和葡萄糖的混合液，检

验结果如下表。 

①装置中半透膜模拟的是细胞结构中的
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②烧杯内加入碘液后不变蓝，是因为淀粉      （选填“能”或“不能”）通过半透膜，说明淀粉是      （选

填“大分子”或“小分子”）有机物，不能直接被吸收。 

 (2)为研究淀粉的消化过程，研究小组做了如表所示处理，并充分反应。 

①该实验的对照组为       组。 

②乙组中，加碘液不变蓝的原因是唾液中的唾液淀粉酶将       分

解。 

③丙组实验结果表明：胃腺分泌的胃液中不含有      。 

(3)淀粉最终在    被彻底分解为小分子有机物，被人体吸收。像这

样，食物在消化道内分解成可以被细胞吸收的物质的过程，叫做     。 

45.请阅读下面科普文章 

激素是把双刃剑 

    人体内含有多种激素，各种激素职责明确、分工精细，各自发挥着独特的作用，被喻为“人体内的魔术

师”。但如果身体中某种激素含量过多或若缺少某种激素，则可影响整个机体的生命活动，甚至危及生命，因此

可以说激素是把“双刃剑”。 

    身体里可分泌激素的细胞数量很多，且分布广泛，被称为内分泌细胞，一些分布比较集中的内分泌细胞构成

内分泌腺。人体内激素的含量很微小，力量却大得惊人：可调节营养物质的代谢过程：确保各个器官与组织的正

常生长发育，并影响衰老过程；调节神经系统的活动；促进生殖器官与生殖细胞发育和成熟等。 

    激素可由血液运送或经弥散到达靶细胞，与其受体结合引起反应。其发生作用较慢，但可同时使不同器官产

生反应，且持续时间较长。激素这个庞大的家族成员之间，有时也相互作用，甚至同一激素也可呈现不同的作用

机制。 

    尽管激素有利于促进生物的生长、发育、分化等，但如果不分对象，不加节制地滥用，也会对人体造成很大

的危害。 

    在研究激素时，科学家还发现了一类“环境激素”。如焚烧垃圾时释放的致癌物质--嗯英。还有人类在生

产、生活中使用和排放的化学物质，如洗涤剂、化妆品、汽车尾气等。 

    研究发现，这些“环境激素”与人体内激素的分子结构非常相似，它们通过各种渠道混入食物和空气，进入

人体后，会与相应“受体”结合，诱使机体渐渐改变某些生物化学反应，干扰人体内分泌。久而久之，就会使人

体发生严重的差错和病变。 

    由此可见，要想让激素真正为人类的健康保驾护航，激素的应用必须极其严格，使用时需要反复权衡利弊，

以免危害人体自身健康。 

    结合文章内容回答下列问题。 

(1)人体内的激素是由    分泌的，经血液运送或弥散到达，与其受体结合引起反应。 

(2)青春期，垂体分泌的激素     ，可促进人体身高快速增长。如果该激素在此时期分泌过少，可能会影

响       。研究结果表明，该激素 80%在睡眠时分泌，且 22：00到凌晨 2：00是分泌高峰期，该信息给你的启

示是        

(3)下列关于激素的叙述，正确的是 

a．一种激素只对一种特定靶细胞起作用 

c．应完全限制使用激素，以免危害人体 

b．激素过少或过多均可影响生命活动 

d．激素调节作用快，持续时间长 

编号     处理方式 加碘液检验 

甲 10ml淀粉液+2ml清水     变蓝 

  乙 10ml淀粉液+2ml唾液   不变蓝 

丙 10ml淀粉液+2ml胃液     变蓝 
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(4)下列有关“环境激素”的说法，不正确．．．的是（   ）

a．焚烧垃圾、汽车尾气均可释放“环境激素” 

b．“环境激素”能致癌，或扰乱激素调节 

c．“环境激素”只影响环境，不影响人体 

d．“环境激素”与人体内激素争抢“受体” 
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2018 北京海淀初一（下）期末生物参考答案 

一、选择题（每小题只有一个选项最符合题意。每小题 1分，共 30分） 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

A B C A C B D C C B 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

D C C C B B A A D C 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

D B D A B D A B B C 

二、情景选择题（每小题只有一个选项最符合题意。每小题 2分，共 20分） 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

C A B B A C C D C B 

三、非选择题（共 50 分，除特殊标注外，每空 1分） 

41.（12 分）（1）异花    （2）子房   口腔  葡萄糖    （3）适宜的温度  子叶  胚芽 适应    （4）高于   

较小   精子   卵细胞  

42.（10 分）（1） 血细胞 血红蛋白    （2）毛细血管 很薄/薄到只有一层细胞   （3）小肠     (4) 

氧气  动脉血    （5）肾单位   过滤   重吸收 

43. （11分）（1）神经    （2）①感受器   神经中枢   反射   ②视网膜  复杂（条件）

③耳蜗   听 ④效应器 ⑤细胞    （3）ad（错选不给分，选对 1个给 1分） 

44. （7分）（1）①细胞膜 ②不能  大分子  （2）①甲    ②淀粉 ③消化淀粉的酶（唾液淀粉酶）

（3）小肠   消化 

45. （8分）（1） 内分泌腺（或内分泌细胞）   靶细胞   （2）生长  身体的生长发育（或长高）  早睡早

起，养成按时睡眠的好习惯（2分，言之有理即可）  （3）b  (4) c 


