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2023～2024学年度第一学期期末练习 

初一道德与法治参考答案及评分标准 

第一部分  选择题（共 40 分） 

一、选择题 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

D D C B A D D B  B C 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

B D D C D A B C C A 

 

第二部分  非选择题（共 60 分） 

 

21.（12 分）[知识点]正确认识自己的途径、意义，做更好的自己。 

参考答案：（1）（2 分）通过与他人比较进行自我评价来认识自己。（只写通过自我评价

认识自己得 1 分） 

（2）（4 分）（答案言之有理，即可每点得 2分） 

①对自己抱有正确的态度，不骄傲不自卑，帮助调节和控制自己的行为； 

②认识到自己的禀赋和独特性，增强自信，促进自我发展； 

③认识到自己离不开他人和社会，从而更好地理解、宽容和善待他人，促进与他人的

交往。 

（3）（6 分）（答案言之有理，即可每点得 2分） 

①认识到自己的禀赋和独特性，接纳和欣赏自己； 

②扬长避短，克服自己的短处，发扬自己的长处，充分展示自己的才华； 

③主动改正缺点，完善自我，发展自我； 

④珍视自己的兴趣爱好，激发自己的潜能； 

⑤在成长的过程中，多做有益于他人和社会的事情，能实现更好的自己。 

22.（12 分）[知识点]有梦就有希望、努力就有改变。 

参考答案：（1）（6 分）（从学习、梦想、正确认识自己、做更好的自己、充盈生命、活

出生命的精彩、实现人生价值等角度作答，言之有理，即可每点得 2 分） 

①要编织人生梦想，激发对生命的热情和勇气，有梦就有希望； 

②明确奋斗的目标，能帮我们找到前进的方向； 

③付诸行动，坚持不懈地追梦，才能最终圆梦，努力就有改变。 

（2）（6 分）（答案言之有理，即可每点得 2 分，其中观点 1 分，结合材料 1 分） 

    ①少年的梦想，与时代的脉搏紧密相连，与中国梦密不可分。苏翊鸣正是从小立志在家

门口为国争光，最终实现自己的梦想，也助力了中国梦的进程。 

②新时代给予我们人生出彩和梦想成真的机会，给予我们与祖国和时代一起成长和进步

的机会。冬奥会的举办为苏翊鸣的梦想成真提供了机会，苏翊鸣也与祖国和时代一起成长。 

③民族复兴的美好前景，给我们提供了更广阔的舞台，也提出了更高的要求，我们应当

成为担当民族复兴大任的时代新人。苏翊鸣用自己的行动为五星红旗争光，我们广大青少年

也应向他学习，努力成为担当民族复兴的时代新人。 
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23.（12 分）[知识点]学习的作用、意义和方法 

参考答案：（1）（6 分）（答案言之有理即可每点得 2 分） 

①学习让我们能够生存，还让我们拥有更充实的生活。 

②学习打开生命的视窗，让我们面前的世界变得更广阔、更精彩。 

③学习拓展了新的通道，让我们体验不同的生活方式。 

④学习改变了我们的思维方式和行为，提升我们的能力和智慧。 

⑤学习带来了更多的选择，让我们变得更加独立和自由。 

⑥学习点亮心中的明灯，激发前进的动力。 

（2）保持对学习的兴趣、勤奋刻苦、积极探索。 

（3）学海无涯苦作舟、一分耕耘一分收获、学习有法而无定法。 

24.（12 分）[知识点] 亲子冲突的主要原因 

参考答案：（1）①两代人在心智、学识和经历等方面的差异，导致对问题的理解和感受

的差异。（2分） 

②孩子身上存在独立与依赖的矛盾，既期待像成人一样被尊重，又希望得到更多的关注

与呵护。由于进入青春期，开始质疑和挑战父母的权威和经验，有时还会冲动，直接顶撞父

母。（2 分） 

③父亲脾气暴戾，不懂得尊重孩子，不能做到科学引导和平等交流。（2 分） 

（2）①劝父亲：作为父母，要依法带娃，出现问题，应冷静下来，控制好情绪，平等交

流，给予孩子充分的尊重，才能达到更好解决问题的效果。（3 分） 

②劝孩子:你应该改变态度，要平静地和父母沟通，并掌握一些和父母沟通的技巧和应

对冲突之策，这样可以帮助你与父亲双方缓解矛盾，化解冲突，进而增进感情。（3 分） 

或者，这样说：当我们和父母产生冲突时，我们要选择不伤害感情、不影响亲子关系的

的做法，更不要激化矛盾，并试着去理解父母行为中蕴含的爱，同时可以尝试用父母能接受

的方式去表达。（3 分） 

25.（12 分）[知识点] 勇于面对挫折、活出生命的精彩 

参考答案：（1）我们需要及时调整自己，正确对待挫折；发现、发掘自己的生命力量，

逐渐培养自己面对困难的勇气和坚强的意志；掌握一些增强生命韧性的方法；战胜挫折并不

排斥借助外力，要学会与他人建立联系,向他人寻求帮助，获得他人的支持和鼓励。 

（2）①“她拿出全部积蓄创立了免费女子高中，甚至乞讨建校，帮助 2000 多名女孩子

走出大山，进入大学”，这体现了当别人需要帮助时，付出自己的爱心，无论大小，自愿承

担责任。 

②“她每天的生活费控制在三块钱左右，却经常花大钱请学生改善生活，学生叫她‘张

妈妈’”体现了她关心并善待他人，用真诚热情去感动、改变他人。 

③“她的追求就是改变大山里孩子的命运，希望她们学好学成之后，为社会服务，为国

家服务,成为社会主义合格的接班人”，这是将个人理想与国家发展、民族复兴和人类命运结

合起来。 

④“张桂梅第一个起床, 最后一个休息，她每天喊起床、喊早读……坚持了 10 多年”，

她用认真、勤劳、善良、坚持、责任、勇敢书写了自己的生命价值。 

⑤“张桂梅的一生是平凡的，但她的事业注定不朽，终将被时代铭记”体现了生命虽然

平凡，但也能时时创造伟大。 

 


